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Allgemeine Geschäftsbedingungen - 07. Februar 2023

Geltungsbereich und Vertragspartner

Diese  Allgemeinen  Geschäftsbedingungen  besitzen  Geltung  für  alle  Angebote  und
Dienstleistungen von  Bindungs  –  Zeit,  welche über  die Website  www.bindungs-zeit.de  oder die

Onlineplattform  für  Baby-/Kinderkurse  und  Beratungen  www.kikudoo.com erworben  werden.
Weiterhin beanspruchen sie Geltung für alle Verträge, die im gegenseitigen Einvernehmen und
nach  ausführlicher  Darlegung  aller  Vertragsinhalte  (durch  den  Verwender  der  Allgemeinen
Geschäftsbedingungen), persönlich unterzeichnet werden. Eventuell werden Sie an weiterführende
Verträge  gebunden,  die  mit  den  Dienstleitungen  der  Onlineplattform  www.kikudoo.com in
Zusammenhang  stehen.  Kommt  es  zu  einer  Überschneidung  von  zusätzlichen  Verträgen  von
www.kikudoo.com mit den Bestimmungen dieser Website, ist es ratsam, die Bestimmungen der
zusätzlichen  Verträge  in  den  Allgemeinen  Geschäftsbedingungen  von  www.kikudoo.com zu
überprüfen. Gegebenenfalls haben diese Vorrang vor den hiesigen.

Sprache

Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen werden ausschließlich in deutscher Sprache verfasst.

Alle Mitteilungen und Korrespondenzen werden ausschließlich in dieser Sprache erfolgen.

Bindung

Indem Sie auf  diese Website  zugreifen,  erklären Sie sich mit  den nachfolgenden Allgemeinen
Geschäftsbedingungen einverstanden. Die ausschließliche Nutzung dieser Website impliziert die
Kenntnis und Annahme der Allgemeinen Geschäftsbedingungen. In Einzelfällen kann ich Sie auch
bitten, ausdrücklich zuzustimmen.

Elektronische Kommunikation

Indem Sie diese Website und/oder  einen anderen Weg der elektronischen Kommunikation mit

Bindungs – Zeit nutzen, stimmen Sie zu und bestätigen, dass Bindungs – Zeit mit Ihnen elektronisch

auf  dieser  Website und/oder  per E-Mail,  Whats-App bzw. über  die vorliegenden Social-Media-
Kanäle kommunizieren darf. Bindungs – Zeit kann demnach o.g. Kommunikationswege verwenden,



um mit  Ihnen  in  Kontakt  zu  treten.  Des Weiteren  stimmen Sie  zu,  dass  alle  Vereinbarungen,
Mitteilungen,  Offenlegungen  und  andere  Informationen,  die  ich  Ihnen  elektronisch  verfügbar
mache,  alle  rechtlichen  Anforderungen  erfüllen,  einschließlich,  aber  nicht  beschränkt  auf  das
Erfordernis, dass solche Angaben schriftlich zu erfolgen haben.

Hinweise zum Beratungsangebot

Terminvereinbarung

Die Terminvereinbarung zu meinen Beratungsangeboten erfolgt per Telefon, Mail oder über Social-
Media (WhatsApp, Instagram, Facebook). Die Termine gelten nach erfolgreicher Vereinbarung als
für  beide  Seiten  verbindlich.  Sie  erhalten  eine  schriftliche  Bestätigung  über  den  Termin.
Beratungen, die Sie nicht wahrnehmen können, sagen Sie bitte rechtzeitig, spätestens jedoch 12
Stunden vor Beratungsbeginn ab.

Ort und Zeit

Die  Beratungen  finden  in  meinen  Räumlichkeiten  (Straubelstraße  8-10,  07381  Pößneck)  oder
online,  mittels  Videokonferenz,  zu  dem vereinbarten  Termin  statt.  Orts-  und  Zeitangaben  sind
immer auf dem Bestätigungsschreiben nach Terminvereinbarung ersichtlich und verbindlich.

Organisation

Alle durch Sie gebuchten Beratungen finden zu den angegebenen Terminen statt  und werden
durch  mich  durchgeführt.  Ich  behalte  mir  vor,  Sitzungen  aus  wichtigen  Gründen  kurzfristig
terminlich  zu  ändern/abzusagen.  Über  Terminänderungen  und  -absagen  werden  Sie  zeitnah
schriftlich  per  Mail  und/oder  telefonisch  informiert.  Bitte  denken  Sie  an  die  Angabe  Ihrer
Kontaktdaten!

Sie können die Beratung jederzeit ohne Angabe von Gründen pausieren oder beenden. Wenn Sie
den Vertrag und damit Ihre Teilnahme an der Beratung vorzeitig kündigen, führt dies nicht, auch
nicht teilweise, zur Rückerstattung der Beratungsgebühr für bereits durchgeführte Sitzungen. Eine
Verpflichtung zur Zahlung von vertraglich vereinbarten Beratungen, die nicht durchgeführt wurden,
besteht  hingegen  nicht.  Für  versäumte  Beratungen  aufgrund  von  Krankheit,  persönlichen
Schicksalen usw. finden wir  immer eine Lösung! Es werden nur  die Beratungen in Rechnung
gestellt, die auch tatsächlich stattgefunden haben.

Zahlung der Rechnung

Die Beratungsgebühr ist nach dem vertraglich vereinbarten Beratungsende zu entrichten. Sollte
die Beratung vorzeitig beendet werden, gilt der Zeitpunkt der Beendigung. Die Bezahlung erfolgt
auf  Rechnung,  spätestens  14  Tage  nach  Erhalt.  Die  Zahlungsinformationen  können  Sie  der
Rechnung entnehmen.  Individuelle Zahlungspläne können wir gern vereinbaren. Sprechen Sie
mich an!

Wenn die Beratungsgebühren nicht durch sie, sondern einen Träger der freien Wohlfahrtspflege
entrichtet werden, wird die Rechnung an diesen ausgestellt.



Haftung

Sie nehmen an einer Beratung von Bindungs – Zeit auf eigene Gefahr teil. Die Klient*innen tragen

die  volle  Verantwortung  für  sich  beim  Betreten  meiner  Räumlichkeiten.  Ich  appelliere  an  die
Eigenverantwortung  der  Klient*innen.  Eine  Haftung  meinerseits  für  verursachte  Schäden  an
Gesundheit, Eigentum oder Garderobe besteht nicht. Bei Vorliegen besonderer Umstände (z. Bsp.
Krankheit,  Schmerzen,  Verletzungen  oder  sonstiger  bekannter  psychischer  sowie  physischer

gesundheitlicher Störungen und/oder Einschränkungen) muss die/der Klient*in mich vor Beginn
der Beratung darüber informieren. Sollten sich im Verlauf der Beratung neue/veränderte besondere
Umstände einstellen, muss auch hier zwingend, zur Sicherheit aller, darüber informiert werden. Bei
Zweifeln  am  eigenen  Gesundheitszustand  ist  es  angeraten,  vor  Aufnahme/Fortführung  der
Beratung mit mir Rücksprache zu halten oder ärztlichen Rat einzuholen. Dies gilt insbesondere für
Fälle vermeidbarer Ansteckungen. Sollten Sie eine ansteckende Krankheit haben, möchte ich Sie
eindringlich  bitten,  Beratungen  abzusagen,  einen  Wiederholungstermin  wahrzunehmen  oder
alternativ  eine Online-Beratung in  Anspruch zu nehmen.  Dies ist  für  die  Gesundheit  aller  von
besonderer Bedeutung. Rechtliche Folgen entstehen für Sie aus einer Absage nicht! Bitte handeln
Sie verantwortungsbewusst im Sinne aller.

Bitte  haben Sie  Verständnis  dafür,  dass ich Beratungen, die nicht  spätestens 12 Stunden vor
Beratungsbeginn abgesagt werden, in Rechnung stellen kann. Die Rechnungslegung erfolgt nicht
aufgrund  von  Krankheit,  nachweislich  unverschuldetem  Fernbleiben  und/oder  persönlich
schwerwiegenden individuellen  Schicksalen.  Sprechen Sie  mich hier  in  jedem Fall  an.  Ich bin
immer bereit Individualfälle zu akzeptieren!

Geistiges Eigentum

Die Inhalte und erlebnisorientierten Angebote, die ich Ihnen unterbreite, dürfen und sollen Sie zu
Hause anwenden, um deren Nutzen für Ihre individuelle Situation herauszuarbeiten. Eine nicht-
fachliche  Durchführung  und  Weitergabe  an  Dritte  ist  nicht  anzuraten,  da  die  Übungen  und
Aufgaben,  die  ich  anwende,  auf  die  jeweiligen  Personen  zugeschnitten  sind.  Die
Anwendung/Übertragung auf andere Personen ist nicht zielführend oder für diese zwangsläufig
gewinnbringend. Berichten Sie gern über meine Arbeit und erzählen Sie von Ihren Erlebnissen und
den Übungen, wenden Sie sie für sich und Ihr Paar-/Familiensystem an, sehen aber bitte von
Fremdbehandlungen Unbeteiligter zu Ihrer und deren Sicherheit und Nutzen ab.

Hinweise zum Kursangebot

Kursanmeldung

Die  Anmeldungen  zu  meinen  Kursen  erfolgen  über  das  Online  Buchungssystem
www.kikudoo.com.  Mit  Ihrer  verbindlichen  Anmeldung  erhalten  Sie  automatisch  eine
Anmeldebestätigung und eine Rechnung.

Ort und Zeit

Die ausgeschriebenen Angebote finden in meinen Räumlichkeiten (Straubelstraße 8-10,  07381
Pößneck) oder online mittels Videokonferenz zu den auf der Homepage angegebenen Zeiten statt.
Orts-  und  Zeitangaben  sind  immer  in  den  Angeboten  auf  www.kikudoo.com  ersichtlich  und
verbindlich.



Organisation

Alle durch Sie gebuchten Angebote finden zu den angegebenen Terminen statt und werden durch
mich organisiert und durchgeführt. Ich behalte mir vor, Stunden und Inhalte aus wichtigen Gründen
kurzfristig  terminlich  zu  ändern.  Über  Terminänderungen  werden  die  Teilnehmer*innen  zeitnah
schriftlich  per  Mail  und/oder  telefonisch  informiert.  Bitte  denken  Sie  an  die  Angabe  Ihrer
Kontaktdaten!

Wenn Sie den Vertrag und damit Ihre Teilnahme an den Angeboten vorzeitig kündigen, führt dies
nicht, auch nicht teilweise, zur Rückerstattung der Kursgebühr. Für versäumte Stunden aufgrund
von  Krankheit,  persönlichen  Schicksalen  usw.  kann  eine  individuelle  Lösung  (Einzeltermine,
Wiederholung im Gruppenkontext,  Handreichung der durchgeführten Inhalte) gefunden werden,
ein Rechtsanspruch hierauf besteht aber nicht. Ein Anspruch auf die Auszahlung der Kursgebühr
für  versäumte  Stunden  hingegen,  besteht  nicht.  Der  Grund  zur  Nichtteilnahme  ist  hierbei
unerheblich.

Zahlung der Gebühr

Die  Teilnahmegebühr  ist  vor  Angebotsbeginn  zu  entrichten.  Die  Bezahlung  erfolgt  per
Vorauskasse, spätestens jedoch 14 Tage nach Buchung. Die Zahlungsinformationen können Sie
der  Anmeldebestätigung bzw. der  beigefügten Rechnung entnehmen.  Wenn die Kursgebühren
nicht durch Sie entrichtet, sondern durch die Krankenkasse, Bildungsgutschein oder Förderung
getragen werden, ist der gültige Gutschein innerhalb der ersten Kursstunde bei mir abzugeben.

Haftung

Sie  nehmen an  einem Angebot  von  Bindungs  –  Zeit auf  eigene  Gefahr  teil.  Dieser  Aspekt  gilt

insbesondere für die, im Kurs zur Verfügung gestellten, Tuchschaukeln. Die Kursteilnehmer*innen
tragen die volle Verantwortung für sich und ihr Kind. Ich appelliere an die Eigenverantwortung der
Teilnehmer*innen. Eine Haftung meinerseits für verursachte Schäden an Gesundheit, Eigentum
oder Garderobe besteht nicht. Bei Vorliegen besonderer Umstände (z. Bsp. Krankheit, Schmerzen,
Verletzungen oder  sonstiger  bekannter  gesundheitlicher  Störungen und/oder  Einschränkungen)
muss die/der Teilnehmer*in mich vor Beginn der ersten Kursstunde darüber informieren. Sollten
sich im Verlauf des Angebots neue/veränderte besondere Umstände einstellen, muss auch hier
zwingend, zur Sicherheit aller, darüber informiert werden. Dies gilt sowohl für die Teilnehmenden
Eltern/Sorgeberechtigten/Verantwortlichen als auch für die zu betreuenden Kinder. Bei Zweifeln ist
es  angeraten,  vor  Aufnahme/Fortführung  des  Kurses  mit  mir  Rücksprache  zu  halten  oder
ärztlichen Rat einzuholen. Dies gilt insbesondere für Fälle vermeidbarer Ansteckungen. Sollten Sie
oder Ihr Kind eine ansteckende Krankheit haben, möchte ich Sie eindringlich bitten, Kursstunden
abzusagen  und  einen  Wiederholungstermin  wahrzunehmen.  Dies  ist  für  die  Gesundheit  aller
Teilnehmenden von besonderer Bedeutung. Rechtliche Folgen entstehen für Sie aus einer Absage
nicht! Bitte handeln Sie verantwortungsbewusst im Sinne Ihrer Mitmenschen.

Geistiges Eigentum

Die Inhalte und Skripte meines Angebots (THEKLA®, THEKLA herznah®, THEKLA kunterbunt®,
Kursbroschüren) dürfen nicht an Dritte weitergegeben, kopiert oder auf sonstige Weise vervielfätigt
werden! Sie machen sich strafbar!



Hinweise zum Weiterbildungsangebot

Weiterbildungsanmeldung

Die  Anmeldungen  zu  meinen  Weiterbildungen  erfolgen  über  Telefon,  Mail  oder  Social-  Media
(WhatsApp, Instagram, Facebook) bzw. über das Online Buchungssystem  www.kikudoo.com. Mit
Ihrer  verbindlichen  Anmeldung  erhalten  Sie  eine  schriftliche  Bestätigung  und/oder  eine
automatische Anmeldebestätigung sowie Rechnung. Weiterbildungen, die Sie nicht wahrnehmen
können, sagen Sie bitte rechtzeitig, spätestens jedoch 24 Stunden vor Weiterbildungsbeginn ab.

Ort und Zeit

Die ausgeschriebenen Angebote finden in meinen Räumlichkeiten (Straubelstraße 8-10,  07381
Pößneck) oder online, mittels Videokonferenz, zu den auf der Homepage angegebenen Zeiten
statt.  Orts- und Zeitangaben werden Ihnen immer vor Anmeldung schriftlich mitgeteilt  und/oder
sind in den Angeboten auf www.kikudoo.com ersichtlich und verbindlich.

Organisation

Alle durch Sie gebuchten Weiterbildungen finden zu den angegebenen Terminen statt und werden
durch mich organisiert  und durchgeführt.  Ich behalte mir vor, Stunden, Inhalte und/oder ganze
Weiterbildungen aus wichtigen Gründen kurzfristig  terminlich zu ändern/abzusagen und/oder in
Online-Veranstaltungen  zu  überführen.  Über  Terminänderungen/-absagen  werden  die
Teilnehmer*innen zeitnah schriftlich per Mail und/oder telefonisch informiert. Bitte denken Sie an
die Angabe Ihrer Kontaktdaten!

Wenn Sie den Vertrag und damit Ihre Teilnahme an der Weiterbildung vorzeitig kündigen und/oder
absagen, führt dies, im Falle der rechtzeitigen Absage (24 Stunden-Frist), zur Rückerstattung der
Weiterbildungsgebühr. Sollten Sie die Weiterbildung nicht fristgerecht absagen und diese muss
gänzlich ausfallen, erlaube ich mir, Ihnen die gesamten Weiterbildungsgebühren in Rechnung zu
stellen. Für versäumte Einzelstunden/versäumte Weiterbildungseinheiten aufgrund von Krankheit,
persönlichen  Schicksalen  usw.  kann  eine  individuelle  Lösung  (Einzelgespräche,
Wiederholungsinput,  Handreichung  der  durchgeführten  Inhalte)  gefunden  werden,  ein
Rechtsanspruch hierauf besteht aber nicht. Ein Anspruch auf die Auszahlung der Kursgebühr  für
versäumte Stunden hingegen, besteht nicht. Der Grund zur Nichtteilnahme ist hierbei unerheblich. 

Zahlung der Gebühr

Die Weiterbildungsgebühr ist vor Weiterbildungsbeginn zu entrichten. Die Bezahlung erfolgt per
Vorauskasse,  spätestens  jedoch  14  Tage  nach  Buchung/Vertragsvereinbarung.  Die
Zahlungsinformationen können Sie der Weiterbildungsbestätigung bzw. der beigefügten Rechnung
entnehmen.  Wenn  die  Kursgebühren  nicht  durch  Sie  entrichtet,  sondern  z.  Bsp.  durch
Fördergelder getragen werden, erfolgt die Abwicklung zwischen der/dem Fördermittelgeber*in und

Bindungs – Zeit.

Haftung

Sie nehmen an einer Weiterbildung von Bindungs – Zeit auf eigene Gefahr teil. Dieser Aspekt gilt

insbesondere für die, in der Weiterbildung zur Verfügung gestellten, Tuchschaukeln sowie weitere
Übungsmaterialien. Die Weiterbildungsteilnehmer*innen tragen die volle Verantwortung für sich.
Ich  appelliere  an  die  Eigenverantwortung  der  Teilnehmer*innen.  Eine  Haftung  meinerseits  für
verursachte  Schäden  an  Gesundheit,  Eigentum  oder  Garderobe  besteht  nicht.  Bei  Vorliegen



besonderer  Umstände  (z.  Bsp.  Krankheit,  Schmerzen,  Verletzungen  oder  sonstiger  bekannter
gesundheitlicher  Störungen  und/oder  Einschränkungen)  muss  die/der  Teilnehmer*in  mich  vor
Beginn  der  Weiterbildung  darüber  informieren.  Sollten  sich  im  Verlauf  des  Weiterbildung
neue/veränderte besondere Umstände einstellen, muss auch hier zwingend, zur Sicherheit aller,
darüber  informiert  werden.  Bei  Zweifeln  ist  es  angeraten,  vor  Aufnahme/Fortführung  der
Weiterbildung  mit  mir  Rücksprache  zu  halten  oder  ärztlichen  Rat  einzuholen.  Dies  gilt
insbesondere  für  Fälle  vermeidbarer  Ansteckungen.  Sollten  Sie  eine  ansteckende  Krankheit
haben, möchte ich Sie eindringlich bitten, Weiterbildungen abzusagen. Dies ist für die Gesundheit
aller Teilnehmenden von besonderer Bedeutung. Rechtliche Folgen entstehen für Sie aus einer
Absage nicht! Bitte handeln Sie verantwortungsbewusst im Sinne Ihrer Mitmenschen.

Geistiges Eigentum

Die  Inhalte  und  Skripte  meiner  Weiterbildungen  (Workshops,  Inputs,  Online-Seminare,
Tagesausbildungen)  dürfen  nicht  an  Dritte  weitergegeben,  kopiert  oder  auf  sonstige  Weise
vervielfältigt werden! Sie machen sich strafbar!

Geistiges Eigentum

Ich und/oder meine Lizenzgeber besitzen und kontrollieren alle Urheberrechte, die mittels dieser
Website  tangiert  werden.  Wir  besitzen  und  kontrollieren  weiterhin  alle  anderen  Rechte  am
geistigen Eigentum auf dieser Website sowie deren Daten, Informationen und andere Ressourcen,
die hiervon angezeigt  oder auf  welche im Rahmen weiterführender Inhalte zugegriffen werden
kann.

Alle Rechte vorbehalten

Es wird  Ihnen unter  Urheberrecht,  Marken-,  Patent-  oder  anderen geistigen Eigentumsrechten
keine Lizenz oder ein anderes Recht gewährt,  solange bestimmte Inhalte nichts Gegenteiliges
vorschreiben. Das heißt ganz konkret, dass Sie kein elektronisches Medium verwenden, anzeigen,
einbetten, kopieren, reproduzieren, ändern, zurückentwickeln, dekompilieren, aufführen, verteilen,
übertragen, monetarisieren, verkaufen, vermarkten oder in irgendeiner Form ohne meine vorherige
schriftliche  Genehmigung  kommerzialisieren  dürfen.  Dieser  Aspekt  beansprucht  Gültigkeit  für
jegliche  Ressourcen  dieser  Website.  Einzige  Ausnahme  stellt  die  Beachtung  von  und  die
Rücksichtnahme  auf  zwingende  Rechtsvorschriften  dar  (bspw.  das  Recht  zu  zitieren  mit  der
zwingenden Kenntlichmachung des Zitats). Unter Beachtung dieser Rechte und Pflichten ist die
Verwendung von Textinhalten dieser Website straffrei und ohne vorherige Zustimmung möglich.

Eigentum Dritter

Auf dieser Website werden Sie Hyperlinks und Verweise zu Websites anderer Parteien finden. Ich
bin nicht zur Überwachung und/oder Überprüfung der Inhalte Dritter verpflichtet, deren Websites
Sie aufrufen, wenn Sie durch meine Seite verlinkt wurden. Produkte und Dienstleistungen, die über
externe  Websites  angeboten  werden,  unterliegen  den  geltenden  Allgemeinen
Geschäftsbedingungen  dieser  Dritten.  Dieser  Umstand  schließt  weiterhin  dort  geäußerte
Meinungen und/oder Material ein, das auf den Websites/Plattformen erscheint. Die Inhalte werden
nicht  zwangsläufig  von  mir  geteilt  und/oder  unterstützt.  Indes  übernehme  ich  keinerlei
Verantwortung für die Inhalte und/oder Datenschutzpraktiken der verlinkten Websites! Die Risiken
und  möglichen  (wirtschaftlichen)  Konsequenzen,  die  im  Zusammenhang  mit  der  Nutzung  der



externen  Websites/Plattformen  sowie  mit  den  damit  verbundenen  Diensten  von  Drittanbietern
entstehen, tragen ausschließlich Sie.

Ich entziehe mich jeglicher Verantwortung für Verluste oder Schäden, gleich welcher Art, wie auch
immer sie verursacht wurden, die aus der Weitergabe personenbezogener Daten an Dritte durch
Sie selbst resultieren!

Verantwortungsvolle Nutzung

Mit dem Besuch meiner Website erklären Sie sich damit einverstanden, diese ausschließlich für
die beabsichtigten und genehmigten Zwecke zu verwenden. Weiterhin erklären Sie sich damit
einverstanden,  diese  Bedingungen,  alle  zusätzlichen  mit  mir  abgeschlossenen  Verträge  und
geltenden  Gesetze,  Vorschriften  sowie  allgemein  akzeptierte  Online-Praktiken  und
Branchenrichtlinien rechtlich anzuerkennen. Es ist Ihnen weiterhin untersagt, meine Website oder
Dienste zu nutzen, um jegliches Material zu verwenden, zu veröffentlichen oder zu verteilen, das
aus bösartigen Computern stammt oder damit verknüpft ist (z. Bsp. Softwareprogramme). Es ist
Ihnen  strengstens  untersagt,  von  meiner  Website  gesammelte  Daten  für  Direktmarketing-
Aktivitäten  oder  zur  Durchführung  systematischer  oder  automatischer  Datenerhebung  mit
Aktivitäten  auf  oder  in  Bezug  zu  meiner  Website  zu  nutzen.  Hierunter  zählen  ebenfalls  die
Teilnahme an Aktivitäten, die Schäden an der Website verursachen können, die Leistung stören
oder die Verfügbarkeit als auch die Zugänglichkeit einschränken.

Von Ihnen gepostete Inhalte

Ich  werde  auf  meiner  Website  diverse  offene  Kommunikationstools  bereitstellen  (z.Bsp.  Blog-
Kommentare, Blog-Posts, Foren, Message Boards, Bewertungen/Rezensionen und Social-Media-
Dienste). Es ist für mich eventuell nicht möglich, sämtliche Inhalte zu überprüfen/zu überwachen,
die Sie oder andere teilen bzw. auf/über meine Website einreichen. Ich behalte mir jedoch das
Recht vor, die Inhalte zu überprüfen/zu überwachen. Demnach kann und werde ich von meinem
Recht Gebrauch machen, alle Nutzungen und Aktivitäten auf meiner Website zu entfernen, wenn
sie  den  geltenden  Moralvorstellungen  und  dem Ethikkodex  Sozialer  Arbeit  widersprechen.  Ich
weise Sie hiermit darauf hin, dass alle Inhalte meiner alleinigen Diskretion unterliegen. Mit dem
öffentlichen  Teilen  von  Informationen  oder  der  anderweitigen  Verwendung  offener
Kommunikationstools  als  der  hier  erwähnten,  stimmen  Sie  zu,  dass  Ihre  Inhalte  diesen
Allgemeinen Geschäftsbedingungen entsprechen, Sie nicht illegal oder rechtswidrig handeln oder
die gesetzlich verankerten Rechte einer Person verletzen.

Ideeneinreichung

Bitte  sehen  Sie  davon  ab,  Ideen,  Erfindungen,  Autorenwerke  oder  andere  weitreichende
Informationen, die als  Ihr  geistiges Eigentum anzusehen sind,  über diese Website oder meine
weiteren Kontaktmöglichkeiten, einzureichen. Es sei denn, ich habe vorab eine Vereinbarung über
das  geistige  Eigentum  und/oder  eine  Geheimhaltungsvereinbarung  unterzeichnet.  Eine
Offenlegung Ihres geistigen Eigentums ohne schriftliche Vereinbarung, gewährt mir eine weltweite,
unwiderrufliche, nicht-exklusive, gebührenfreie Lizenz zur Nutzung, Vervielfältigung, Speicherung,
Anpassung,  Veröffentlichung,  Übersetzung  und  Verteilung  Ihrer  Inhalte  in  allen  bestehenden
und/oder zukünftigen Medien.



Beendigung der Nutzung

Ich kann nach persönlichem Ermessen jederzeit den Zugriff auf meine Website, oder einen darauf
befindlichen  Dienst,  für  einzelne  Personen(-gruppen)  sperren.  Diese  Sperrung  kann
vorübergehend oder dauerhaft erfolgen. Sie stimmen mit der Nutzung der Website sowie deren
Inhalten zu, dass sowohl ich, als auch Dritte, Ihnen gegenüber nicht haftbar sind, für eine solche
Änderung, Aussetzung oder Einstellung Ihres Zugangs. Hierunter fällt selbstverständlich auch die
Nutzung  von  Inhalten,  die  Sie  möglicherweise  selbst  auf  der  Website  geteilt  haben.  Einen
Anspruch auf Entschädigung oder anderweitige Zahlungen haben Sie nicht. Auch wenn bestimmte
Funktionen, Einstellungen oder Inhalte, die Sie beigesteuert oder auf die Sie sich verlassen haben,
dauerhaft  verloren  gehen.  Das  Ergreifen  von  individuellen  Maßnahmen  gegen  die
Zugangsbeschränkung  sowie  den  Versuch  diese  zu  umgehen  und  sich  wieder  auf  meiner
Internetseite anzumelden, haben Sie allzeit zu unterlassen.

Gewährleistung und Haftung

Durch  diesen  Abschnitt  wird  jegliche  gesetzlich  implizite  Garantie  weder  beschränkt,  noch
ausgeschlossen. Da die Einschränkung oder der Ausschluss rechtswidrig wären. Diese Website
und  ihre  Inhalte  können,  trotz  aller  Sorgfalt,  Ungenauigkeiten  und/oder  Tippfehler  enthalten.
Deshalb  lehne  ich  alle  ausdrücklichen  und/oder  stillschweigenden  Garantien  jeglicher  Art
hinsichtlich der Verfügbarkeit, Richtigkeit oder Vollständigkeit des Inhalts ab. Ich übernehme keine
Garantie  dafür,  dass  meine  Website  oder  meine  Dienstleistungen  Ihren  Anforderungen
entsprechen und Ihre persönlichen Erwartungen erfüllen werden.

Weiterhin kann ich nicht garantieren, dass meine Website ununterbrochen, rechtzeitig, sicher und
fehlerfrei zur Verfügung steht. Die Gewährleistung der Verfügbarkeit obliegt nicht allein meinem
Zutun,  sondern ist  von externen Faktoren abhängig,  die  ich nicht  in  Gänze beeinflussen bzw.
steuern kann.

Auf meiner Website wird keine rechtliche, finanzielle oder medizinische Beratung angeboten. Eine
Darstellung dieser Art soll auch nicht stattfinden. Für eine rechtliche, finanzielle oder medizinische
Beratung wenden Sie sich bitte an die hierfür zuständigen Stellen und Fachpersonen.

Die  nachfolgenden  Bestimmungen  dieses  Abschnitts  gelten  im  maximal  zulässigen  Umfang
anwendbaren Rechts. Meine Haftung in Bezug auf Angelegenheiten, die dies bedeuten würde,
wird nicht eingeschränkt und/oder ausgeschlossen. Es wird für mich jedoch nicht unrechtmäßig
oder illegal sein, meine Haftung in Einzelfällen einzuschränken und/oder auszuschließen.

Bitte beachten Sie deshalb folgende Sachverhalte:

Ich  hafte  in  keinem Fall  für  alle  direkten  oder  indirekten  Schäden,  die  durch  Sie  oder  Dritte
verursacht wurden und sich aus Ihrem Zugriff auf oder Ihrer Nutzung meiner Website ergeben.
Eingeschlossen  sind  hier  ebenfalls  jegliche  Schäden  für  entgangenen  Gewinn  oder  Umsatz,
Verlust oder Beschädigung von Daten, Software oder Datenbank sowie Verlust oder Beschädigung
von Eigentum oder Daten.

Ist  durch  einen  zusätzlichen  Vertrag  nicht  ausdrücklich  etwas  anderes  angegeben,  gilt  meine
maximale Haftung für alle Schäden, die sich aus oder im Zusammenhang mit der Website oder



aus  Dienstleistungen/Produkten  ergeben,  die  über  meine  Website  vermarktet  oder  verkauft
werden. Dies gilt unabhängig von der Form des Rechtswegs "Haftung" (ob vertraglich, im Rahmen
von Billigkeit, Fahrlässigkeit, vorsätzlichem Verhalten, unerlaubten Handlungen oder anderweitigen
Gründen). Die maximale Haftung ist beschränkt auf den Gesamtpreis, den Sie an mich gezahlt
haben, um Dienstleistungen/Produkte zu erwerben. Eben beschriebene Begrenzung gilt  für die
Gesamtheit Ihrer Ansprüche, Handlungen und Ursachen von Aktionen jeglicher Art.

Datenschutz

Damit  Sie auf  meine Website zugreifen und/oder meine Dienstleistungen in Anspruch nehmen
können, müssen Sie möglicherweise bestimmte Informationen zu Ihrer Person angeben. Dies kann
beispielsweise im Rahmen eines Registrierungsprozesses, einer Vertragsvereinbarung oder einer
Anmeldung zu einem Newsletter der Fall sein. Sie stimmen mit der Angabe der Daten zu, dass die
von Ihnen bereitgestellten Informationen immer richtig und aktuell sind. Dies liegt unter anderem in
der Notwendigkeit begründet, dass Ihnen Informationen und wichtige Nachrichten nur fristgerecht
und zeitnah zukommen können, wenn diese Sie auch rein faktisch erreichen. Ich verspreche Ihnen
hiermit, keine E-Mails unaufgefordert an Ihre Adresse zu versenden. Alle von mir gesendeten E-
Mails  stehen  ausschließlich  in  Zusammenhang  mit  der  Bereitstellung  vereinbarter
Dienstleistungen/Produkte oder im Zusammenhang mit der Anmeldung im Newsletter-Formular.
Für  Bestellungen  von  Dienstleistungen/Produkten  und  Newslettern,  die  durch  Dritte  ohne  Ihre
Zustimmung, aber in Ihrem Namen getätigt wurden, übernehme ich keine Haftung. 

Ich  nehme den  Schutz  Ihrer  personenbezogenen Daten sehr  ernst  und  verpflichte  mich,  Ihre
Privatsphäre im Rahmen meiner Möglichkeiten und Grenzen zu schützen.

Alle angegebenen Daten werden nur für interne Zwecke, d.h. zur Kunden- und Vertragsverwaltung
sowie  für  Abrechnungszwecke  mit  der  zuständigen  Krankenkasse/den  zuständigen  Behörden
genutzt. Eine Weitergabe an Dritte findet darüber hinaus nicht statt.

Zugänglichkeit

Ich  bin,  aufgrund persönlicher  Werte  und Motive  sowie  meiner  angebotenen Dienstleistungen,
bestrebt, die von mit bereitgestellten Inhalte auch für Personen mit Behinderungen barrierefrei zu
präsentieren. Wenn Sie eine Behinderung haben und deshalb nicht auf meine Website bzw. Teile
davon  zugreifen  können,  bitte  ich  Sie,  mir  umgehend  eine  Mitteilung  mit  einer  detaillierten
Beschreibung Ihres Anliegens zu senden. Gern können Sie mich auch unter der angegebenen
Nummer anrufen. Ist das Problem für mich leicht zu identifizieren und in Übereinstimmung mit den
branchenüblichen Standard-Informationstechnologie-Tools und -techniken zu beheben, werde ich
dies umgehend bearbeiten.



Höhere Gewalt

Es ist als ein Verstoß gegen die Allgemeinen Geschäftsbedingungen anzusehen, wenn finanzielle
Verpflichtungen, die aus einem gegenseitigen Vertrag entstehen, nicht  beglichen werden. Eine
Verzögerung und/oder Unterlassung der Bezahlung durch die/den Dienstleistungsempfänger ist
ebenfalls strafrechtlich relevant und wird durch mich weiterverfolgt  werden. Sie haben darüber
hinaus,  einen  rechtlich  verbindlichen  Anspruch  auf  die  Erfüllung  der  durch  Sie  erworbenen
Dienstleistungen. Machen Sie von diesem Recht Gebrauch!

Ausnahmen von der Pflicht zur Bezahlung durch die/den Dienstleistungsempfänger sowie von der
Pflicht  zur  Erfüllung der  Dienstleistung durch  die  Dienstleistende bestehen immer dann,  wenn
Schäden, Verluste, Kosten und Aufwendungen aufgrund von höherer Gewalt nicht vorhersehbar
waren und nicht in der angemessenen Kontrolle einer der beiden Parteien gelegen hat.

Passus Corona

Kurs- und Beratungseinheiten, die aufgrund von höherer Gewalt (Lockdown wegen SARS-Cov-19,
Pandemien,  Unwettern etc.) nicht  wie geplant  stattfinden können, werden, falls möglich,  durch
Ersatztermine nachgeholt oder online fortgesetzt. Ansprüche auf die Erstattung von Kursgebühren,
ganz oder teilweise, besteht in keinem Fall.

Verstöße gegen die Allgemeinen Geschäftsbedingungen

Neben  meinen  anderen  Rechten  aus  den  vorliegenden  Allgemeinen  Geschäftsbedingungen,
möchte ich Sie darauf  hinweisen, dass ich Maßnahmen ergreifen kann und werde,  die ich für
angemessen halte, sollten Sie gegen meine Allgemeinen Geschäftsbedingungen verstoßen bzw.
gezielt dagegen handeln und damit meiner Person, Familie oder Praxis schaden. Hierin inbegriffen
ist u.a. die vorübergehende oder dauerhafte Sperrung Ihres Zugriffs auf meine Website. Darüber
hinaus lasse ich mir den Schritt offen, mich an Ihren Internetdienstanbieter zu wenden und um
individuelle Sperrung des Zugriffs auf meine Website zu bitten. Weitere rechtliche Schritte behalte
ich mir vor.

Rechtswahl und Gerichtsstand

Die  vorliegenden  Allgemeinen  Geschäftsbedingungen  unterliegen  deutschem Recht!  Demnach
unterliegen  alle  Streitigkeiten  in  Bezug  auf  meine  Allgemeinen  Geschäftsbedingungen  der
Zuständigkeit  deutscher  Gerichte.  Wird  ein  Teil  oder  eine  Bestimmung  meiner  Allgemeinen
Geschäftsbedingungen von einem Gericht oder einen anderen Behörde als ungültig angesehen
und/oder  ist  nach  geltendem  Recht  nicht  durchsetzbar,  wird  dieser  Teil/diese  Bestimmung
geändert, im maximal zulässigem Umfang gelöscht und/oder aktualisiert. Die Unwirksamkeit einer
oder mehrerer vereinbarter Bedingungen, berühren die Rechtswirksamkeit des Vertrages und der
übrigen  Bestimmungen  jedoch  nicht.  Im  Falle  der  Unwirksamkeit  gelten  die  gesetzlichen
Regelungen. Gerichtsstand Pößneck.



Aktualisierung der Allgemeinen Geschäftsbedingungen

Ich  aktualisiere  meine  Allgemeinen  Geschäftsbedingungen  in  regelmäßigen  Abständen  und
behalte mir außerdem vor, die Allgemeinen Geschäftsbedingungen jederzeit und ohne Angabe von
Gründen  zu  ändern.  Es  sei  denn,  die  Änderung/Anpassung  ist  für  die  Teilnehmenden  der
Kurse/Beratungen/Weiterbildungen  unzumutbar.  Das  angegebene  Datum  ist  das  Datum,  des
zuletzt durchgeführten Aktualisierungszeitpunkts.

Die  überarbeiteten  Allgemeinen  Geschäftsbedingungen  besitzen  immer  Gültigkeit,  ab  dem
Zeitpunkt der Veröffentlichung und der damit einhergehenden potenziellen Möglichkeit des Zugriffs
darauf. Bitte beachten Sie diese Information und informieren sich regelmäßig selbstständig über
eventuelle Änderungen.

Eine schriftliche Benachrichtigung über die Aktualisierung der Allgemeinen Geschäftsbedingungen
wird  nicht  erfolgen.  Setzen  Sie  die  Nutzung  meiner  Website/meines  Angebots  nach  der
Veröffentlichung von Änderungen/Aktualisierungen der Allgemeinen Geschäftsbedingungen fort, ist
dies als Zustimmung Ihrerseits zu werten und Sie sind in Ihrem Verhalten an die Allgemeinen
Geschäftsbedingungen gebunden.

Erfolgt  weiterhin  kein  Widerspruch  gegen  die  Änderung/Aktualisierung  der  Allgemeinen
Geschäftsbedingungen  innerhalb  von  sechs  Wochen nach  Veröffentlichung,  gelten  diese  als
abschließend angenommen. Bitte beachten Sie unbedingt Ihr Recht zum Widerspruch und halten
Sie  die  Widerspruchsfristen  ein.  Ein  Widerspruch,  der  nach  dieser  Frist  eingeht,  hat  keinerlei
rechtliche Bedeutung mehr.

Benötigen Sie eine frühere Version der Allgemeinen Geschäftsbedingungen, kontaktieren Sie mich
bitte.

Gesamte Vereinbarung

Die  vorliegenden  Allgemeinen  Geschäftsbedingungen,  zusammen  mit  meiner
Datenschutzerklärung, konstituieren die gesamte Vereinbarung zwischen Ihnen und meiner Person
(Anne Rech) in Bezug auf Ihre Nutzung  meiner Website.

Sonstiges und Schlussbestimmungen

Mit der Anmeldung über die Website  www.bindungs-zeit.de und/oder  www.kikudoo.com bestätigt
die/der Teilnehmende, die Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelesen und verstanden zu haben.
Hierin  inbegriffen  ist  der  vorbehaltlose  und  unwiderrufliche  Haftungsverzicht  zugunsten  von

Bindungs – Zeit. Insbesondere im Hinblick auf die o.g. Hinweise zur Haftung. 

Die vorliegenden Allgemeinen Geschäftsbedingungen treten in Kraft ab dem 07. Februar 2023 und
gelten als vereinbart.


